
Der Fischotter (Lutra Lutra)
In den 1980er bis 1990er Jahren galt der Fischotter in 
Schleswig-Holstein als ausgestorben. Inzwischen hat 
er sich in einigen Gebieten Schleswig-Holsteins wieder 
angesiedelt, so auch in der Nationalparkregion. 
Er lebt in sauberen, fi schreichen Gewässern mit struk-
turreichen Ufern wie Flüsse, Seen, Bäche und Meeres-
ufer. Am liebsten frisst er Fisch, aber auch Reptilien, 
Amphibien, Krebse, kleine Säugetiere, Insekten oder 
Vögel. Die Paarungszeit ist vom späten Winter bis zum 
Frühjahr, die Geburt der Jungtiere in den Monaten 
April und Mai. Es werden 2-3 Nachkommen geboren. 
Der Fischotter wird ca. 
8-13 Jahre alt.
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Marderhund (Nyctereutes procyonoides)
Der Marderhund war ursprünglich in Asien verbreitet. 
Inzwischen wurden die Tiere, durch die Nutzung als 
Pelztier, in weite Teile Europas eingeführt. Da sie sehr 

scheu sind, bekommen 
wir Menschen sie nur 
selten zu Gesicht. 
Die Allesfresser leben 
im Verborgenen und 
kommen erst in der 
Dämmerung zum Vor-
schein.

Seeadler (Haliaeetus albicilla) 
Der Greifvogel, mit einer Flügelspannweite bis zu 
2,5 Metern, gehört zu den größten Vögeln Europas. Die 
Vielzahl an Seen, Flüssen und Ufergebieten in diesem 
Gebiet, bereiten dem Seeadler einen optimalen 
Lebensraum für die Jagd und zum 
Nestbau. Aufgrund verschie-
dener Schutzmaßnahmen 
konnte sich der Bestand 
hier wieder erholen.

Europäischer Wolf (Canis lupus)
Auch der Wolf wird wieder häufi ger in Schleswig-Hol-
stein gesichtet und dringt wieder in ehemals von ihm 
besiedelte Regionen vor. 
Die sozialen Raubtiere 
spielen eine wichtige 
Rolle im Ökosystem. 
Sie regulieren die Popu-
lation ihrer Beutetiere 
und schützen somit das 
Gleichgewicht in der 
Natur.

Auf den Spuren
     des Fischotters 

Stand: Juni 2025

Der Nationalpark Schleswig-Holsteinisches 
Wattenmeer ist Teil der „Nationalen Natur-
landschaften“, dem Bündnis der deutschen 
Nationalparke, Naturparke, Biosphären-
reservate und Wildnisgebiete.
www.nationale-naturlandschaften.de
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Teile gern deine 
Erlebnisse oder 
dein Bild mit uns.

@multimar_wattforum

Für die digitale 
Karte scanne den 
QR-Code.
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Stationen der Fahrradtour: 
     Nationalpark-Zentrum Multimar Wattforum
Hier kannst du die 2023 neu eröffnete Ausstellung 
Watt.Land.Fluss. besuchen und alles über den Fisch-
otter und andere wieder eingewanderte Arten erfahren. 
https://multimar-wattforum.de

     Info-Haus Spökenkieker 
Der Spökenkieker informiert über das Leben und die 
Arbeit in der Natur Eiderstedts und wird vom Verein 
„Grüne Insel Eiderstedt e.V.“ betrieben.
http://www.spoekenkieker-sh.de

     Aussichtsturm „Kiek ut“ und Naturerlebnisraum 
Wald-Wasser im Katinger Watt
Der Aussichtsturm „Kiek ut“ bietet einen weiten Blick 
über Feld, Wald und das Eiderwatt. Der 3,4km lange 
Rundweg lädt ein, den Wald im Watt, das Leben im 
Wasser oder den Ackerbau spielerisch zu entdecken.
http://www.kreisjaegerschaft-eiderstedt.de/index.php/
naturerlebnisraum

     NABU Naturzentrum
Im Lina-Hähnle-Haus des NABU können kleine und 
große Besucher die Vielfalt der Natur genießen und 
entdecken, sowie einer Geschichtsstunde über das 
Katinger Watt lauschen.
https://schleswig-holstein.nabu.de/natur-und-land-
schaft/naturzentren-naturstationen-infos/katinger-
watt/

     Eider-Sperrwerk
Das Eidersperrwerk bietet einen wunderschönen Aus-
blick in die Ferne, wo in den Monaten Mai-Juni Küsten-
seeschwalben beim Brüten zu beobachten sind. Hier 
kann bei einem Fischbrötchen eine Pause eingelegt 
werden.
https://www.wsa-elbe-nordsee.wsv.de
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Die Rundtour
beginnt und endet am Nationalpark-Zentrum Multimar 
Wattforum. Sie führt etwa 20 km über zum Teil schma-
le Wege rund um Tönning, an der Eider entlang durch 
das Katinger Watt. 

Während der Tour hast du die Möglichkeit auf dem 
Aussichtsturm „Kiek ut“ einen Blick über das Eiderwatt 
zu genießen, im NABU Naturzentrum die Vielfalt der 
Natur zu entdecken und das Eidersperrwerk als 
Küstenschutzbauwerk zu bestaunen.
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4 Für die digitale 
Karte scanne den 
QR-Code.
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